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Mantenga a su hijo
Sano y seguro
Nihos pequenos que

El agua
e Nunca deje a su hijo solo en la tina, ni por un segundo.
e Vacie y voltee las cubetas, las piscinas u otros recipientes para el agua después de usarlos.
e Coloque una cerca para alejar a los nifios de las piscinas u otras extensiones de agua.

Las quemaduras

e Coloque detectores de humo en cada piso de su hogar y en cada area para dormir.

e Prepare un plan para escapar de su hogar en caso de un incendio y practiquelo.

e Mantenga a los nifos alejados del horno y de otros articulos calientes al menos tres pies
de distancia.

Las caidas
e Use puertas de seguridad en la cima y el pie de las escaleras.
e Mantenga las sillas, las cunas y otros muebles alejados de las ventanas.

El ahogamiento/la estrangulacién

* Revise los pisos y las superficies bajas para objetos pequefios tales como los botones, las
cuentas, las canicas, las monedas, los broches y las piedras.

e | as cuerdas de las persianas y las cortinas deben acortarse para prevenir la estrangulacion.

El envenenamiento

e Guarde los productos del hogar fuera del alcance cuando no estén en uso.
e Algunas plantas del hogar son venenosas. Mantenga las plantas fuera del alcance de los nifios.

Para mas Bicicleta/peatén

informacion . ] ; . B . .
sobre cé6mo e Evite mover los vehiculos marcha atras cuando los ninos pequenos estan presentes. Si tiene
mantener a su que moverlo marcha atras, camine alrededor del vehiculo completamente antes de sequir.
hijo sano y e Supervise a los niflos en todo momento cuando usan los juguetes que se puedan montar.
:esg:éo'l(yj?e e Comience temprano el habito de usar un casco ensefiando a los nifos a usar un casco cada
Southeast vez que andan en bicicleta, tricicleta o juguetes que se puedan montar.
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